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Firmenservice - Hintergrund [l ReU5 . cheruns
des Beratungsangebotes Berlin- Brandenburg

Demografischer Wandel

Fachkraftemangel

Heraufsetzung der Regelaltersgrenze

Zunahme von psychischen Erkrankungen und Zivilisationskrankheiten

Gerade kleine und mittlere Firmen sind oft
Uberfordert mit dem differenzierten Angebc
von Beratungsleistungen der SV-Trager.
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lhr Wunsch: a
—
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2
Beratung aus einer Hand
L gt
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Deutsche
Ziele des Firmenservice R —

Berlin-Brandenburg

« langfristiger Erhalt der Beschaftigungsfahigkeit der Versicherten

* maglichst Erhalt des Arbeitsverhaltnisses
(auch wenn z.B. ein Wechsel des Arbeitsplatzes notwendig wird)

« Vermittlung von Handlungsoptionen fur den Arbeitgeber
(z.B. durch Informationen zum Betrieblichen
Eingliederungsmanagement, zur arbeitsplatzorientierten Reha oder
zu Praventionsangeboten der RV-Trager)

« Motivation des Arbeitgebers, seine Probleme aktiv anzugehen
(,Es gibt eine Losung...")
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: i ] - Deutsche
Zlele des Firmenservice Rentenversicherung

Berlin-Brandenburg

... und wie bisher:
Information und Beratung zu Rente und zusatzlicher Altersvorsorge

sInformation und Beratung zur Sozialversicherungspflicht und zum
Beitragseinzug

Fakultativ: Informationen zu den speziellen Herausforderungen durch
den demografischen Wandel

> (z.B. Regional-Portrats, GeniAL-Check, Hinweise zu alters-
und alternsgerechtem Arbeiten)
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Zielgruppen des Deutsche

Rentenversicherung

Firmenservice e lin=Erandenburm

« Arbeitgeber

o Geschaftsfuhrer

 Personalverantwortliche
 Betriebs- und Personalrate
 Schwerbehindertenvertreter

 Werks- und Betriebsarzte
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Deutsche
Rentenversicherung

Inhalte und Module

Berlin-Brandenburg

¥ \ 4

* Vermittlung von Kontakten zu anderen Leistungstragern und Beratungsstellen
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Deutsche
Rentenversicherung

Berlin-Brandenburg

Pravention
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Betriebsnahe Pravention der [l RS . icherung
DRV Berlin-Brandenburg

 Gemeinsames Rahmenkonzept
,Beschaftigungsfahigkeit teilhabeorientiert
sichern - Betsi®”

« Erfolgreiche praktische, modellhafte Umsetzung
in Pilot-Rehabilitationseinrichtungen

» Kooperation mit Betrieben sowie Betriebs- und
Werksarzten

* Vernetzung der Pravention mit vorhandenen
Rehabilitationsstrukturen und betrieblichem
Gesundheitsmanagement in Unternehmen -
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Deutsche
Pravention der DRV - ,Betsi” D i cicheruns

Berlin-Brandenburg

Rechtsgrundlage: Leistungen zur Sicherung der
Erwerbsfahigkeit nach § 31 Abs. 1 Nr. 2 SGB VI

 flr Berufsgruppen mit besonderer Belastung, bei denen erste
Gesundheitsstorungen erkennbar sind und

« bei erkennbarem Bezug zur konkreten Erwerbstatigkeit, d.h. bei einer

die Erwerbsfahigkeit unglnstig beeinflussenden Beschaftigung mit dem
Ziel,

 der Chronifizierung einer Stérung entgegenzuwirken und somit

 einer Erkrankung oder Chronifizierung sowie daraus entstehendem
Rehabilitationsbedarf / langeren betrieblichen Ausfallzeiten
vorzubeugen
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BetSi T grUﬂdSétZ"Che - Rgﬂzmgrsicherung
AUSSCh|USSkI’IteI’Ien Berlin-Brandenburg

« Arbeitsunfahigkeit langer als sechs Wochen in den letzten
12 Monaten,

« Vorliegen einer schwerwiegenden psychischen
Erkrankung,

* Vorliegen einer schwerwiegenden somatischen
Erkrankung,

* Durchfiihrung einer medizinischen Rehabilitation in den
letzten vier Jahren wegen folgender (Betsi-begrindender)
Risikofaktoren bzw. Gesundheitsstorungen:
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Betsi-begrindende Gesundheitsill® Rcicone

Rentenversicherung

storungen bzw. Risikofaktoren Berlin- Brandenburg

« arterielle Hypertonie

« diabetogene Stoffwechsellage

* regelmafige Schmerzmedikation

* Hepatopathie (Erhdhung der Transaminasen und gammaGT)
« haufige beeintrachtigende Schlafstérungen

« haufige beeintrachtigende Kopfschmerzen

« haufige beeintrachtigende Rickenschmerzen

« haufige Luftnot

« Rickgang der kdrperlichen Belastbarkeit

« die Arbeit wird als stark belastend empfunden

eine hohe Arbeitsfehlerqguote wird angegeben
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Bets| — Module - R:ﬁ::;cgrsicherung

Berlin-Brandenburg

Bewegungsorientierte Therapie

Ernahrungsumstellung

Verbesserung der Stressbewaltigungsfahigkeit

Hilfe beim Umgang mit Suchtmitteln
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Deutsche
Rentenversicherung

Beschaftigungsfahigkeit
tellhabeorientiert sichern

Berlin-Brandenburg

z. B. BETSI-Modell der DRV Berlin-Brandenburg in der Reha-Klinik Hohenelse

Stationdre  Ambulante Phase Refreshertag in
Phase - berufsbegleitend - Reha-Klinik
1 Woche in
Reha-Klinik 12 Wochen
N _
—
6 Monate
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Praventionsanbieter in Berlin

Deutsche
Rentenversicherung

Berlin-Brandenburg

Gesundheitszentrum
Prenzlauer Berg

Rehazentrum Westend

Reinickendorf

o g (
Alrottenburg- riedrichéhain-

Wilmersdorf Kreuzberg

Herzhaus

Steglitz-
Zehlendorf
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Marzahn-=
Hellersdorf

ZaR Zentrum fur ambulante
Rehabilitation

Treptow-Kdpenick

AHG Kompetenzzentrum
fur seelische Gesundheit
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Praventionsanbieter in D e sicherung
Brandenburg

Berlin-Brandenburg

Median-Klinik

Hoppegarten

KMG Elbtalklinik H
BAR

Rehazentrum
Potsdam

Rehazentrum Teltow

ASB Gesundheits-
zentrum FFO

\ Reha Nord

Frankfurt/Oder

Reha Vita Cottbus

Fontana Klinik

Eggens DGUV Fachsymposiurf
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Praventionsanbieter in Berlin - [l Rihiere cicheruns

Und Brandenburg Berlin-Brandenburg
Einrichtung Ort email-Adressen
AHG Kompetenzzentrum fir seelische  Berlin berlin@ahg.de
Gesundheit
Herzhaus Berlin reha@herzhausberlin.de
Rehazentrum Westend Berlin info@rehawestend.de
ZaR Zentrum fur ambulante Rehabilitation Berlin info@zar-berlin.de
Gesundheitszentrum Prenzlauer Berg Berlin info@gz-pb.de
Fontana Klinik Bad Liebenwerda  fontana-klinik@rhm-kliniken.de
KMG Elbtalklinik Bad Wilsnack elbtalklinik@kmg-kliniken.de
Reha Vita Cottbus Cottbus das.team@reha-vita.de
Reha Nord Frankfurt/Oder Frankfurt/Oder anmeldung@rehanord.de
ASB Gesundheitszentrum FFO Frankfurt/Oder mail@asb-frankfurt-o.de
Median-Klinik Hoppegarten Hoppegarten info@median-kliniken.de
Rehazentrum Teltow Teltow info@rehazentrum-teltow.de
Rehazentrum Potsdam Potsdam info@reha-zentrum-potsdam.de

Eggens DGUV Fachsymposium
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Deutsche
Rentenversicherung

Berlin-Brandenburg

Rehabilitation
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: : Deutsche
DRV - Entwicklung der Leistungen - Rentenversicherung

zur medizinischen Rehabilitation Berlin- Brandenburg

Anzahl
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Antrage [} Bewilligungen [ Leistungen

Quelle: Rentenversicherung in Zeitreihen, Ausgabe 2015
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Leistungen zur medizinischen [ Rinrrersicherung
Rehabilitati()n der DRV Berlin-Brandenburg

Abgeschlossene Leistungen nach Altersgruppen

400.000 1
360.000 A
320.000 A
280.000 -
240.000 -
200.000 -
160.000 -
120.000 -
80.000 7
40.000 7
0 -

unter 30 30- 39 40-49 50-59 60 und alter

m2008 2009 2010 ®2011 = 2012

Quelle: ISRV-Statistik ,Rehaleistungen®, Tab. 3.00 M RV
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Rehabilitation lohnt sich ... D e sicherung

Amortisationsmodell Berlin=Brandenburg

6.000 € -

W Beitragseinnahmen
5.000 € - nicht gezahlte EM-Renten
4.000 € -
3.000 € -
ks 1.080

- 2.428 3095

1.000 € - 1.821 '

El ..

607
0€ | . . :
1 2 3 4 5
Monate der Erwerbstatigkeit nach Reha
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Rehabilitation lohnt sich ... D e sicherung
2-Jahresverlauf nach Reha

Berlin-Brandenburg

Im | Aus dem

80% - Erwerbsleben | Erwerbsleben
71% 70% 71% verblieben: I ausgeschieden:
y 85 % | 15 %
60% I B gesamt (n=755.493)
.
I W Frauen (n=360.892)
I Manner (n=394.601)
40% - |
20% - 14% 139 14% |
I 9% 10% 89,
5% 5% 5% o
| 1% 1% 2%
0% 7 T ]
lGckenlose lickenhafte l EM-Rente Altersrente aus Erwerbsleben
Beitrage Beitrage heraus verstorben
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,Reha vor Rente" - Antell der - Deutsche
Versicherten, die in den letzten 5 Jahren rantenversicherung
vor einer 2014 bewilligten EM-Rente an Berlin-Brandenburg
einer Rehabilitation teilgenommen haben

60% 57 %

0
54 % 52 0%

0, -
2% 48 % Ao 46%  48% 45 %
7 42 % 42 % 1% Durchschnittswert
(alle Anteile)

40% 1 37 %

30% -

20% ~

Anteil in Prozent

10% -

0% -+

system
Entziindliche
Polyarthropathien
Systemkrankheiten
gewebes
Spondylopathien
Neubildungen
Psychische
Krankheiten
Kh.Nervensystem
Kh.Kreislaufsystem
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Kh.Verdauungs
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Verletzungsfolgen
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o

Ausgewahlte Diagnosegruppen Quelle: ISRV Tabelle: 224.00 Z 2014 insg. 169.281 EM-Renten
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Hauptdiagnosen bel
EM-Renten in 2014

Anzahl EM-Renten

75.000

50.000

25.000

Eggens
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Rentenversicherung

Berlin-Brandenburg
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Ausgewahlte Diagnosegruppen

Quelle: ISRV Tabelle: 224.00 Z 2014; insg. 169.281 EM-Renten
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Medizinisch-beruflich Rentenversicherung
orientierte Reha (MBOR)

Berlin-Brandenburg

Ziel = berufliche (Re-)Integration ——

Zielgruppe - Rehabilitanden mit besonderen
beruflichen Problemlagen (ca. 30%)

Anforderungsprofil
zur Durchfiihrung der

Starkere Berucksichtigung der konkreten ot liatien (MEOR I At
beruflichen Anforderungen in der L

medizinischen Rehabilitation

= Stand: August 2012

Mittel:

> Screening auf besondere berufliche
Problemlagen

> erwerbsbezogene Diagnostik
> beruflich orientierte Interventionen
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MBOR-Screening: besondere [l Riniiversicheruns
berufliche Problemlage

Berlin-Brandenburg

Anlage zur Erhebung der beruflichen Situation

Sehr geshrie Verschene | Sehr geshier Veracherer
darnit wir uns ein Bid von Frer baruflachen Situaion machen konnen, bithan wir Sie die nachfolgendan Fragen (falls

Zutreffia: nitwortan. Sie helfen ws damit bei der sozialmedizinischan Baurtedung und kannen zum Erfolg
ehabilitaten Beitragen
Adter: Jahre i mannlich D weiblich Kntanan Pkt

1 Ve T Tolgenden Angaben trifft auf Ihre derzeitige Erwerbssituation zu?
Alter < 46 Jahre 7

(Bitte auch bei gegenwirtiger Krankschreibung beantworige
:‘ genrtags barulstity D arbedslos [ enwerbsljs
::| mindestens haltiags berusttig L] Rentner wegan-Efaertsminderung arbeitsh:]s 1 B

:I waniger als halbtags berufstang . aus andaran Grlndén nicht erwverbstatig

P s S — aktuell arbeitsunfhig 15
Fehizeiten: > 3 Monate (| 22

,Work Disability“ (0-10): > 7 Pkt.

den letzten 12 Monaten krankge

3
: gar nicht D bis & Wochen D bis 3 Monate

L] ¥Wie stark sind Sie durch Ihren derzeitipen GesundheitsrusTm.d hrer A G
Dear Bagriff der Arbeil bezieh sich auf Aklivititen, die @in Teil des Berufs sind oder unmtelbar mit dem Baruf zu
tun haban. Er schiwiit unbazahite Arbaden, wia die einer Hausfrau oder die eines Praktikantan, an.

negative subjektive RTW-Prognose ( 25
Motivation zur MBOR (1-5)> 3 7
Score 100

kaine
Basintrachiigung

old OO0 =0 0 0 0O O -0

5 Wie stellen Sie sich lhre berufliche Zukunft ver?
(Bifte kreuzen S alles fir Ske Zutreffende an.)

Ich denka, dass ich in der nachsten Zukunft wahrschainlich
Trdft zu

n mainem Beruf weilerhin arbeden kann
n meinam Beruf nicht mehr arbeiben kann
Uberhawpt nichi mehr arbeiten kann

ene andere Arbel suchan werde

[ ¥Was erhoffen Sie sich von Ihrem Reha-Aufenthalt?

(Balle kreuzen Se in jeder Zeile das fir Sie 2utreffende an)

dberhaupt
nicht abwas  malig ziemlich sehr

lch weid es noch nicht

MBOR-Bedart:
Score > 30 Pkt.

Ich hofte, dass
man hier endlich Zeit fur mich haben wird D D D I:l
mir Entiastung durch psychologische Betreuung angeboten wird

die Rehabiltaton zur Klidmnung oder Besserung menar beruflichen D D D D D
Situation beitragt

RN




Verhaltensmedizinische B i icherung
Orientierung in der Reha (VOR)T 0 .. cncensurg

Verhaltensmedizinisch

orientierte Rehabilitation

- Rahmenkonzept der Deutschen Rentenversicherung
fur die verhaltensmedizinisch orientierte Rehabilitation
(VOR)
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Verhaltensmedizinische D e sicherung
Orientierung in der Reha (VOR)

Berlin-Brandenburg

,Eine Indikation fur eine VOR kann gegeben sein, wenn eine
gravierende Funktionseinschrankung in einem reharelevanten
somatischen Indikationsbereich im Vordergrund steht und diese
von einer wesentlichen psychischen Komponente der
Fahigkeitseinschrankung begleitet wird.”
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. . D h
Weiterentwicklung der Reha- [ R&icnversicheruns
NaChsorge Berlin-Brandenburg

« multimodale Nachsorge (z.B. IRENA, Curriculum Hannover)
« unimodale Nachsorge (t-Rena, psy-Rena)

« weiterhin Reha-Sport, Funktionstraining
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Berufsbegleitende W —
Rehablh'[a'[lon Berlin-Brandenburg

Machbarkeitsstudie 01/2017 - 10/2017
berufsbegleitend, flexibel in den Alltag eingebunden

far Beschéaftigte mit orthopadischer, chronischer
Erkrankung ohne aktuelle AU

12 Wochen, jeweils 2 Termine a” 120 pro Woche

3 Berliner Reha-Einrichtungen

L Be
)
C/ . . | TReha
Gesundheitszentrum ages

Klinik

PRENZLAUER BERG GMBH
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Dr. Ulrich Eggens

Fon: 030/3002-1601,Fax: -1408

ulrich.eggens@drv-berlin-brandenburg.de



